
สวัสดีค่ะ พ่อแม่พี่น้องชาวตำบลชัยจุมพลทุกท่าน ในเดือนพฤศจิกายนของทุกปี “วันลอยกระทง” เป็นประเพณีไทยที่มี
มาแต่โบราณ ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 12 ของทุกปี เป็นวันที่เราสามารถทำกิจกรรมร่วมกับครอบครัวได้ ทั้งทำกระทง

ร่วมกัน ไปเทียววัดทำบุญ ไปลอยกระทงด้วยกันกับครอบครัว เสริมสร้างความสัมพันธุ์ภายในครอบครัวให้ดียิ่งๆขึ้นไป
แต่ในช่วงพฤศจิกายนก็เริ่มเข้าสู่ฤดูหนาวแล้วเหมือนกัน องค์การบริหารส่วนตำบลชัยจุมพลมีสาระความรู้ 

“4 โรค เฝ้าระวังผู้สูงอายุในช่วงฤดูหนาว”

สำหรับผู้มีสิทธิได้รับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูองายุ เบี้ยความพิการ และเบี้ยยังชีพผู้ป่วยเอดส์  
ที่เปลี่ยนแปลงข้อมูลส่วนตัว/เปลี่ยนแปลงวิธีการรับเงิน/เปลี่ยนแปลงเลขบัญชีธนาคาร 

รวมถึงย้ายภูมิลำเนา โปรดแจ้ง!! กองสวัสดิการสังคม องค์การบริหารส่วนตำบลชัยจุมพล
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โรคไข้หัด
อาการ

มีน้ำมูก ไอแห้ง มีไข่สูง
เริ่มมีตุ่มใสๆ ขึ้นในปากตามบริเวณ
กระพุ้งแก้ม

การรักษา
ใช้ยาลดไข้
พบแพทย์จามนัดอย่างต่อเนื่อง

โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลันจาก
เชื้อไวรัสโรตา

อาการ
ถ่ายเหลวเป็นน้ำ
อาเจียน
บางรายมีไข้ร่วมด้วย

การรักษา
รับประธานอาหารอ่อนร่วมกับ
จิบน้ำเกลือแร่เพื่อป้องกันภาวะขาดน้ำ
หากมีมูกเลือดปนมากับอุจจาระ
ควรพบแพทย์โดยเร็ว

โรคไข้หวัดและไข้หวัดใหญ่
อาการ

มีไข้ ปวดศรีษะ น้ำมูกไหล ไอ จาม
ในรายที่เป็นไข้หวัดใหญ่ มักจะมีอาการ
ที่คล้ายกับไข้หวัดแต่รุนแรงกว่า
อาจคลื่นไส้ อาเจียนร่วมด้วย

การรักษา
รับประทานยาลดไข้ และเช็ดตัว

เพื่อให้ไข้ลด
หากอาการไม่ดีขึ้นควรพบแพทย์

โรคปอดบวม
อาการ

คัดจมูก ไอ จาม เสมหะมาก
แน่นหน้าอกจนหายใจไม่ออก

การรักษา
ควรพบแพทย์โดยเร็ว


